
Wochenprogramm 

im Winter 
Montag 

Uhrzeit Treffpunkt Aktion 

8.00 - 

11.30 Uhr 

Babylounge Baby-, Kleinkindbetreuung und Spielzeit 
(Voranmeldung bis 20.00 Uhr am Vortag: maximal 4 Babys)

8.30 Uhr Sindalan Liebe Kinder, wir beginnen unsere Urlaubswoche mit einer 

gemeinsamen Spielzeit (Voranmeldung: maximal 12 Kinder) 

9.30 Uhr Sindalan Wir genießen eine Runde Kinderyoga (Voranmeldung) 

10.00 Uhr Bärenclub Liebe Kinder, wir treffen uns zu unserer ersten Kreativzeit des 

Tages. Es warten schöne Gipsfiguren im Bärenclub auf Euch. 

11.30 Uhr Sindalan Liebe Eltern und liebe Kinder, trefft Happy mit Abstand. 

12.00 Uhr Kids-

Speiseecke 

Alle Kids treffen sich zum Mittagessen. 

13.00 Uhr Bärenclub Wir wollen mit Euch eine Jahresuhr gestalten.  

Dafür haben wir Schere, Papier, Kleber und Stifte. 

Wir freuen uns auf Euch!  

14.00 Uhr Sindalan Liebe Eltern, wir treffen uns zur 

Entspannung mit Yoga.  
(Voranmeldung: maximal 8 Teilnehmer) 

15.00 Uhr Bärenclub Obstzeit für alle hungrigen Kids. 

15.45 Uhr Ziegenstall Gemeinsam füttern wir unsere Tiere. Wer sich wohl traut die 

Ziegen mit der Hand zu füttern?  

16.30 Uhr Bärenclub Noch ein kleines Waldspiel für alle? 

17.30 Uhr Kids-

Speiseecke 

Gemeinsames Abendessen mit Euren Betreuern. 

18.15 Uhr Sindalan Wir treffen uns zum Feuer, Wasser, Sturm spielen. 
(Voranmeldung: maximal 12 Kinder)

19.00 Uhr Bärenclub Familienaktion! Den ereignisreichen Tag wollen wir mit einem 

wunderschönen Vogelhaus beenden. Erschafft eins nach euren 

Vorstellungen. (Voranmeldung, Kosten 15,00€)



Dienstag Wintertag

Uhrzeit Treffpunkt Aktion 

8.00 - 

11.30 Uhr 

Babylounge Baby-, Kleinkindbetreuung und Spielzeit 
(Voranmeldung bis 20.00 Uhr am Vortag: maximal 4 Babys)

8.30 Uhr Sindalan Gemeinsam wollen wir ein bisschen malen oder spielen. 
(Voranmeldung: maximal 12 Kinder)

9.30 Uhr Sindalan Wir treffen uns zu ein paar spannenden Bewegungsspielen. 

Lasst Euch überraschen. 

10.00 Uhr Bärenclub Habt Ihr schon mal einen Schneemann 

gebastelt? 

12.00 Uhr Sindalan Hurra, hurra unser Happy wartet auf alle Kinder mit Ihren Eltern. 

12.15 Uhr Kids-

Speiseecke 

Die Kids bekommen leckeres Mittagessen. 

13.00 Uhr Hoteleingang Was sind denn Winterbewegungsspiele? 

Kommt vorbei und macht mit. 

15.00 Uhr Bärenclub Obstzeit für alle hungrigen Kids. 

15.45 Uhr Ziegenstall Fütterungszeit!  

Hört Ihr? Unsere Ziegen warten schon auf Euch. 

16.30 Uhr Bärenclub Was passiert wohl in einer Wunschzeit? 

17.30 Uhr Kids-

Speiseecke 

Gemeinsames Abendessen mit Euren Betreuern. 

18.15 Uhr Sindalan Wir treffen uns um spannende Geschichten zu hören. 
(Voranmeldung: maximal 12 Kinder)

19.15 Uhr Sindalan Wir möchten mit Euch einen Kalender für euer Zimmer basteln. 

Wir haben alles vorbereitet. Kommt vorbei!  

20.30 Uhr Elternlounge Men’s-Kino-Night! Genießen Sie einen schönen Film und ein 

Herrengedeck. 



Mittwoch It´s Partytime!

Uhrzeit Treffpunkt Aktion 

8.30 - 

11.00 Uhr 

Babylounge Baby-, Kleinkindbetreuung und Spielzeit 
(Voranmeldung bis 20.00 Uhr am Vortag: maximal 4 Babys)

8.30 Uhr Sindalan Kommt um coole Spiele zu spielen. 
(Voranmeldung: maximal 12 Kinder)

9.30 Uhr Sindalan Wir genießen eine Runde Kinderyoga. (Voranmeldung) 

9.00 Uhr Kids-

Speiseecke 

Familienaktion!  

Heute wollen wir eine winterliche Auswahl an 

Figuren selbst erschaffen.  

Sägen, bohren, bemalen – eurer Kreativität sind 

keine Grenzen gesetzt. 
(Voranmeldung, Kosten 8,00€) 

10.30 Uhr Kids-

Speiseecke 

10.00 Uhr Sandkasten Familienaktion! Wir gehen gemeinsam zum Ponyreiten. 

(Voranmeldung: für Kinder bis 10 Jahren, maximal 10 Kinder) 

11.00 Uhr Babylounge Zwergensprache für begeisterte Babys und Eltern. (Voranmeldung) 

12.00 Uhr Kids-

Speiseecke 

Wir treffen uns für unsere Mittagsstärkung. 

13.00 Uhr Bärenclub Wer wollte sich schon immer mal verwandeln? 

Wir möchten coole Masken mit Euch 

gestalten. 

15.00 Uhr Bärenclub Nachmittagssnack für alle hungrigen Kids. 

15.45 Uhr Ziegenstall Fütterungszeit! Unsere Tiere freuen sich schon auf Euch. 

16.30 Uhr Bärenclub Wir entführen Euch auf eine Fantasiereise. Ihr könnt Euch 

darunter nichts vorstellen? Wir zeigen es Euch. 

17.00 Uhr Sindalan Happy ist auf dem Weg zu Euch. Wo seid Ihr? 

17.30 Uhr Kids-

Speiseecke 

Abendbrotzeit mit Euren Betreuern. 

18.15 Uhr Sindalan Wir treffen uns zum Spielen. (Voranmeldung: maximal 12 Kinder) 

19.15 Uhr Sindalan Liebe Eltern und Kinder, erlebt eine  

gigantisch überwältigende Maskenparty! 



Donnerstag Ritter & Prinzessinnen

Uhrzeit Treffpunkt Aktion 

8.00- 

11.00 Uhr 

Babylounge Baby-, Kleinkindbetreuung und Spielzeit 
(Voranmeldung bis 20.00 Uhr am Vortag: maximal 4 Babys)

8.30 Uhr Sindalan Gemeinsame Spielzeit im Sindalan (Voranmeldung: maximal 12 Kinder) 

9.30 Uhr Sindalan Bewegung zum Wach werden! 

10.00 Uhr Bärenclub Die Ritter- und Prinzessinnenverwandlung beginnt 

mit einem Umhang und einem Ritterspiel. 

Liebe Eltern, Eure Ritter und Prinzessinnen brauchen 

Eure Hilfe! 

11.30 Uhr Sindalan Hurra, hurra unser Happy wartet auf alle Kinder mit Ihren Eltern. 

12.00 Uhr Kids-

Speiseecke 

Hungrige Ritter treffen sich zum Speisen! 

13.00 Uhr Bärenclub Mit Hilfe eurer Eltern bauen wir uns ein Ritterschwert. Wie man 

wohl mit einem Schwert umgeht? 

13.00 Uhr Sindalan Liebe Eltern, wir treffen uns zur Entspannung 

mit Yoga. (Voranmeldung: maximal 8 Teilnehmer)  

15.00 Uhr Bärenclub Obstzeit für alle hungrigen Kids. 

15.45 Uhr Ziegenstall Gemeinsam füttern wir unsere Tiere. Helft Ihr uns? 

16.30 Uhr Bärenclub Eine kleine Ritter-Koffergeschichte gefällig. 

17.30 Uhr Kids-

Speiseecke 

Gemeinsames Abendessen mit euren Betreuern. 

18.15 Uhr Sindalan Heute erwartet Euch eine neue Geschichte. (Voranmeldung, max. 12

Kinder)

19.15 Uhr Hoteleingang Familienaktion!  

Jetzt gehen die großen  Ritter und Prinzessinnen auf 

eine große, spannende Nachtwanderungsrunde. Lasst 

Euch überraschen, wo wir hingehen. 
(Die Wanderung dauert ca. 1 bis 1,5 h, bitte nehmen 

Sie sich etwas zu trinken mit)  

Bei schlechtem Wetter treffen wir uns im Sindalan.  

20.45 Uhr Elternlounge Ladies-Kino-Night – Entspannter Filmabend mit einem leckeren 

Cocktail. 



Freitag Kinotime

Uhrzeit Treffpunkt Aktion 

9.00 - 

11.00 Uhr 

Babylounge Baby-, Kleinkindbetreuung und Spielzeit 
(Voranmeldung bis 20.00 Uhr am Vortag maximal 4 Babys)

8.30 Uhr Sindalan Liebe Kinder, wir beginnen den Tag mit einer gemeinsamen Spielzeit 
(Voranmeldung: maximal 12 Kinder)

9.30 Uhr Sindalan Wir genießen eine Runde Kinderyoga (Voranmeldung) 

9.00 Uhr Kids-

Speiseecke 

Familienaktion!  

Heute wollen wir eine winterliche Auswahl an 

Figuren selbst erschaffen.  

Sägen, bohren, bemalen – eurer Kreativität sind 

keine Grenzen gesetzt. 
(Voranmeldung, Kosten 8,00€) 

10.30 Uhr Kids-

Speiseecke 

10.00 Uhr Sandkasten Familienaktion! Wir gehen gemeinsam zum Ponyreiten. 

(Voranmeldung: für Kinder bis 10 Jahren, maximal 10 Kinder) 

11.00 Uhr Babylounge Zwergensprache für begeisterte Babys und Eltern. (Voranmeldung) 

12.00 Sindalan Liebe Eltern und liebe Kinder, trefft Happy mit Abstand. 

12.15 Uhr Kids-

Speiseecke 

Alle Kids treffen sich zum Mittagessen. 

13.00 Uhr Bärenclub Schminkzeit für unsere süßen kleinen Mäuse. 

Kommt vorbei und verwandelt Euch. 

15.00 Uhr Sindalan Liebe Eltern, wir treffen uns zur Entspannung mit Yoga. 
(Voranmeldung: maximal 8 Teilnehmer)

15.00 Uhr Bärenclub Picknickzeit! 

15.45 Uhr Ziegenstall „Hunger“ - Hört Ihr sie rufen? Schnell zur Fütterungszeit. 

16.30 Uhr Bärenclub Vielleicht schaffen wir es noch ein bis zwei Kinder zu schminken. 

17.30 Uhr Kids-

Speiseecke 

Gemeinsames Abendessen mit Euren Betreuern 

18.15 Uhr Sindalan Wir treffen uns zu einer Entspannungsgeschichte vor der großen 

Party. (Voranmeldung: maximal 12 Kinder) 

19.30 Uhr Sindalan Liebe Kids, Teens und liebe Eltern genießen Sie einen gemeinsamen 

Filmabend mit Popcorn. Den Film dürfen Sie mit Hilfe einer Liste 

aussuchen. 



Samstag  Feen & Fledermäuse

Uhrzeit Treffpunkt Aktion 

8.30 Uhr Sindalan Liebe Kinder, wir freuen uns auf eine gemeinsame Spielzeit 
(Voranmeldung: maximal 12 Kinder)

9.30 Uhr Hoteleingang Wir treffen uns zu ein paar lustigen Bewegungsspielen. 

10.00 Uhr Hoteleingang Familienaktion!  

Den heutigen Tag wollen wir im Wald 

verbringen. Wir wollen mal schauen, was 

wir alles finden? Was wohl aus unseren 

Fledermaus- und Feenhäusern 

geworden ist? 
(Voranmeldung, mind. 3 Familien, Wichtig: achtet auf 

wetterentsprechend Kleidung, die Strecke ist nicht Buggy fähig)

12.00 Uhr Sindalan Happy ist auf dem Weg zu Euch. Wo seid Ihr? 

12.15 Uhr Kids-

speiseecke 

Alle Kids treffen sich zum Mittagessen. 

13.00 Uhr Hoteleingang Liebe Kinder, es lieg eine spannende Woche hinter uns, jetzt gönnen 

wir uns eine Pause mit einer Wunschzeit.  

Ihr entscheidet, was wir Schönes machen. 

15.00 Uhr Bärenclub Picknickzeit in unseren heiligen Hallen, um neue Kräfte zu sammeln. 

15.45 Uhr Ziegenstall Ihr wisst was jetzt zu tun ist  

16.30 Uhr Bärenclub Die Wunschzeit geht weiter! 

17.30 Uhr Kids-

Speiseecke 

Gemeinsames Abendessen mit euren Betreuern. 

17.30- 

19.00 Uhr 

Sindalan Baby-, Kleinkindbetreuung und Spielzeit 
(Voranmeldung bis 20.00 Uhr am Vortag maximal 4 Babys)

18.15 Uhr Sindalan Unsere kleine Künstler raten beginnt jetzt. 
(Voranmeldung: maximal 12 Kinder)

19.30 Uhr Lagerfeuer Familienaktion!  

Wir treffen uns alle gemeinsam am Lagerfeuer.  

Dort genießen wir lecker Stockbrot, lauschen Geschichten oder 

spielen ein großes Gruppenspiel. 

Wir genießen einen schönen Abend am Feuer und vielleicht sehen 

auch ein paar Fledermäuse. 

Bei unpassendem Wetter verschwinden wir 

in die Höhle zum Armbrustschießen. 



Sonntag    It´s Partytime! 

Uhrzeit Treffpunkt Aktion 

8.30- 

11.30 Uhr 

Babylounge Baby-, Kleinkindbetreuung und Spielzeit 
(Voranmeldung bis 20.00 Uhr am Vortag maximal 4 Babys)

8.30- 

9.30 Uhr 

Sindalan Liebe Kinder, wir treffen uns, gemeinsam zu spielen. (Voranmeldung:

maximal 12 Kinder)

9.30 Uhr Sindalan Wir genießen eine Runde Kinderyoga (Voranmeldung) 

10.00 Uhr Bärenclub Wir wollen uns einen Kalender basteln für diese Jahr, dort können 

wir alle Geburtstage eintragen oder uns auf tolle Ereignisse 

vorbereiten. 

11.45 Uhr Sindalan Happy ist auf dem Weg zu Euch. Wo seid Ihr? 

12.00 Uhr Kids-

Speiseecke 

Wir treffen uns für unsere Mittagsstärkung. 

13.00 Uhr Bärenclub Chaosrallye für alle mutigen Kinder und Teenies 

13.00 Uhr Kids- 

Speiseecke 

Familienaktion!  

Heute wollen wir eine winterliche Auswahl an 

Figuren selbst erschaffen.  

Sägen, bohren, bemalen – eurer Kreativität sind 

keine Grenzen gesetzt. 
(Voranmeldung, Kosten 8,00€) 

14.30 Uhr Kids- 

Speiseecke 

15.00 Uhr Bärenclub Wir treffen uns zur Snackzeit! 

15.45 Uhr Ziegenstall Unsere Ziegen warten auf ihr Futter. 

16.30 Uhr Bärenclub Bewegungsspiele! 

15.45 Uhr Ziegenstall Alle neuen Kinder aufgepasst:  

Wir starten mit einer gemeinsamen Fütterungszeit unserer Tiere. 

Wir zeigen und erklären Euch alles. 

16.30 Uhr Sindalan Jetzt wird noch kurz gespielt bevor die Begrüßung mit den Eltern 

kommt. 

17.30 Uhr Kids-

Speiseecke 

Gemeinsames Abendessen mit Euren Betreuern 

17.30- 

19.00 Uhr 

Sindalan Baby-, Kleinkindbetreuung und Spielzeit 
(Voranmeldung bis 20.00 Uhr am Vortag maximal 4 Babys)

18.15 Uhr Sindalan Wer kennt das Spiel „Rüben ziehen“? Kommt vorbei und macht mit. 
(Voranmeldung: maximal 12 Kinder)

19.30 Uhr Sindalan Liebe Eltern und Kinder, erlebt eine  

gigantisch überwältigende Party! Wir wollen  

Kindertänze und lustige Spiele mit Euch erleben 

20.30 Uhr Hoteleingang Baraguls Vermächtnis! Wichtig ihr braucht warme Sachen! 
Änderungen vorbehalten! 

Die Anmeldelisten für die anmeldepflichtigen Aktivitäten finden Sie an unseren Infotafeln vor der Hotelbar. 




